
月 日 曜 行事 時間 場所 備考

1 1 日

1 2 月

1 3 火

1 4 水

1 5 木

1 6 金

1 7 土

1 8 日

1 9 月

1 10 火 16：30～　ミーティング

1 11 水 16：30～　 第2Ｇ

1 12 木 16：30　2・3年就職Ｇ 15：00～ 第2Ｇ トレーナー指導日

1 13 金 13：00～ 第2Ｇ

1 14 土 共通テスト 12：00～　体力測定 第2Ｇ トレーナー指導日

1 15 日 共通テスト ＯＦＦ

1 16 月 16：30～ 第2Ｇ

1 17 火 15：00～ 第2Ｇ トレーナー指導日

1 18 水 ＯＦＦ

1 19 木 15：00～ 第2Ｇ

1 20 金 13：00～ 第2Ｇ

1 21 土 12：30～ 第2Ｇ トレーナー指導日

1 22 日 ＯＦＦ

1 23 月 前期授業終了日 16：30～ 第2Ｇ

1 24 火 9：00～ 第2Ｇ トレーナー指導日

1 25 水 ＯＦＦ

1 26 木 9：00～ 第2Ｇ トレーナー指導日

1 27 金 9：00～ 第2Ｇ

1 28 土 12：30～ 第2Ｇ トレーナー指導日

1 29 日 ＯＦＦ

1 30 月 後期試験 16：00～ 第2Ｇ

1 31 火 後期試験 15：00～ 第2Ｇ トレーナー指導日

※スケジュールは変更となる場合があります。

Ｒ5　1月スケジュール

冬季ＯＦＦ


